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STUDENCI W KSZTALCENIU
ZDALNYM

Jak zmienito sie zycie studentow w dobie nauczania zdalnego?




3 obszary

e System wsparcia materialnego;
e Ksztatcenie zdalne;

e Wsparcie psychologiczne;




SYSTEM WSPARCIA
MATERIALNEGO

Obszary, ktore ulegty zmianie.




BRAK TWARDYCH DANYCH

ABY JEDNOZNACZNIE OKRESLIC SYTUACIJE
MATERIALNA STUDENTOW



YE NOWE MOZLIWOSCI

C RYZACJA WSPARCIA MATERIALNEGO
Elektroniczna forma sktadania
whioskow.

M.in. wypozyczanie sprzetu
elektronicznego wymaganego
do uczestnictwa w zajeciach zdalnych.

ZNIESIENIE LIMITU ZAPOMOG

Od 2020 roku zniesiony limit
dwéch zapomog w trakcie
roku akademickiego.




KSZTALCENIE ZDALNE



Ksztalcenie zdalne

Aktywizujace Odpowiednia Narzedzia do brac
metody prowadzenia weryfikacja efektow Praktyki zawodowe Qz dalnei pracy
zajec uczenia sie )
Informacje Dostep do Jednolite formy zajeé .Int.eraktywne
nt. problemow materialéw zajecia praktyczne

technicznych dydaktycznych



WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE




https://wsparciepscyhologiczne.psrp.org.pl

Strefa
Komforto

PSRP

Wejdz do strefy komfortu z PSRP

Dowiedz sie wiecej na temat zdrowia psychicznego

Strefa Komfortu PSRP jest projektem, ktory o
wspotfinansowany jest ze srodkow E/gnLStefsftI:IV 0 i M
Ministerstwa Edukacji i Nauki w 2021 . uraciiiNaux

Parlament Studentéw
Rzeczypospolitej Polskiej

i)
&y ‘k
; ' g
" - h
& i
I
i i i gy
i i »
i i ! L}
N -t
iR A, I. 3
N '
TN k= f A
¥ .}.' g N.' ;P
. . - "':.\..._ -
N e WY e
. J £ |lh--l' -__':-:'rrli
v R R
P Jt: .h.‘ e -J‘
gy L )
g Y DR W
f-\__l._ 'L_-‘_ N | &
g 5 Y T &
e s " L
' " "'- w |.. W L]
} 't. k Tl
; R

Str=fa
Komforto
PSRP



BADANIE 2019 R.

dotyczyto potrzeby wsparcia studentow na uczelniach.
Ankietyzowanych zostato 2123 oséb z 125 uczelni.

Juz wtedy w odpowiedzi na pytanie:

"Jak oceniasz codzienne radzenie sobie ze stresem

wsrod studentow?”

prawie wszyscy ankietowani odpowiedzieli zle lub przecietnie.




WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE

Propozycje programowe



PSYCHOLOGOWIE
W SZKOLACH
1 UCZELNIACH

Koniecznos¢ zagwarantowania
bezptatnych ustug, bez kolejek.

WSPIERANIE
FUNKCIONUJACYCH
TELEFONOW WSPARCIA
DLA MLODYCH OSOB

MOZLIWOSC
SKIEROWANIA NA
TZW. SZYBKA SCIEZKE

Skierowanie do psychiatréow
| psychoterapeutow bez
kilkumiesiecznego oczekiwania.

WPROWADZENIE TRESCI
PROGRAMOWYCH

DOT. ZDROWIA
PSYCHICZNEGO



WSPARCIE DLA
NAUCZYCIELI | KADRY
ADMINISTRACYJNEJ

Jak reagowac odpowiednio,
jak zadbac o swoje zdrowie.

ZWIEKSZENIE FINANSOW
PRZEZNACZONYCH

NA PSYCHIATRE

| PORADNIE ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

DOFINANSOWANIA KURSOW
SPECJALIZACJI, SZKOLEN
| SZKOL PSYCHOTERAPII



NORMALIZACJA
PROBLEMU

Walka ze stereotypami, normalizacja korzystania z pomocy
lekarskiej, dbanie o jezyk - by nie byl wykluczajacy.
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